


=== Cleisla Garcia

Cleisla Garcia € uma jornalista brasileira com quase 30 anos de experiéncia.
Iniciou sua carreira no jornal Diario da Manha, em Goiania, e posteriormente
trabalhou por 12 anos na TV Anhanguera, afiliada da Rede Globo. Durante mais de
15 anos, atuou como reporter na TV Record, realizando coberturas internacionais
sobre direitos humanos e justica social, como a serie de reportagens sob o tema
"Suicidio - Alerta aos Jovens'.

Cleisla foi reconhecida com prémios como o Vladimir Herzog e o Trofeu Mulher
Imprensa. Alem disso, € autora dos livros como "SobreViver, Como ajudar jovens
e adolescentes a sair do caminho do suicidio”.

As estatisticas assustadoras sobre o problema, que revelam um aumento de 12%
no numero de suicidios entre os jovens brasileiros em pouco mais de uma
decada, e as entrevistas realizadas com parentes e amigos das vitimas, levaram a
jornalista a refletir sobre o que € possivel fazer para ajudar quem esta pensando
em tirar a propria vida.

Temas abordados:
e Saude Mental e Prevencao de Transtornos Psicologicos
e Vamos falar sobre o suicidio

l@' @cleislagarcia



https://www.instagram.com/raquelilha.simultrainer/
https://www.instagram.com/cleisla/

Publicacoes de livros e premiacoes

Cleisla Garcia, premiada
com reportagem sobre
Camboja, segue exemplo
do jornalismo de Vlado

Cleisla Garcia (a direita) com o senador



=== Reportagens e videos

sisla Garcia fala sabre suicidio em seu livro "Sobre Viver” - PGM 547

Watch on B3 YouTube




mememos Palestra: Vamos falar sobre o suicidio

Nesta palestra, Cleisla Garcia aborda de maneira sensivel e aprofundada
a questao do suicidio entre jovens e adolescentes, a partir da sua
experiéncia na producao do documentario "Suicidio — Alerta aos

jovens”, exibida pela Record TV, na qual Cleisla investigou os fatores que
levam pessoas aparentemente saudaveis a tirar a propria vida.

De forma cuidadosa e envolvente, Cleisla fala sobre o impacto de
producoes midiaticas no comportamento dos jovens, focando também
relatos de sobreviventes, familiares, medicos, psicologos e voluntarios,

buscando auxiliar na compreensao e no enfrentamento desse tema cada
vez mais presente na sociedade.

Conheca o trabalho da Cleisla Garcia!
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